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Resumen

La comprension lectora es un aspecto esencial en la educa-
cion, ya que el acceso al conocimiento se produce en gran
medida a través del texto escrito. Sin embargo, su evalua-
cion tradicional se ha centrado en la localizacidn explicita
de informacion, lo que limita el desarrollo de procesos cog-
nitivos de orden superior. Este estudio se propone analizar
la comprension lectora mediante estrategias de pensa-
miento visible y aprendizaje cooperativo, especificamente
através de la destreza compara-contrasta.

La investigacion se llevo a cabo con una muestra de 50
estudiantes de tercero de Educacion Primaria, organizados
en once grupos de tres a cuatro integrantes. Los alumnos
leyeron tres versiones del cuento Caperucita Roja y pos-
teriormente completaron un organizador grafico basado
en la destreza compara-contrasta. Esta destreza requiere
del alumno que compare, analice y razone acerca de las
semejanzas y diferencias entre los textos. Los resultados
evidencian que el uso del organizador grafico facilitd una
comprension mas profunda del contenido leido. Se concluye
gue la destreza de pensamiento compara-contrasta, inte-
grada en dindmicas de aprendizaje cooperativo, constituye
un instrumento eficaz para el desarrollo de la comprension
lectora, favoreciendo un enfoque mas reflexivo y complejo
frente a métodos tradicionales.
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Abstract

Reading comprehension is an essential aspect of education,
as access to knowledge largely occurs through written text.
However, its traditional assessment has focused primarily
on the explicit retrieval of information, thereby limiting the
development of higher-order cognitive processes. This
study aims to analyze reading comprehension through visi-
ble thinking strategies and cooperative learning, specifically
through the compare-and-contrast thinking routine.

The research was conducted with a sample of 50 third-
grade primary education students, organized into eleven
groups of three to four members. The students read three
versions of the story Little Red Riding Hood and subse-
quently completed a graphic organizer based on the com-
pare-and-contrast routine. This thinking routine requires
students to compare, analyze, and reason about the simi-
larities and differences between the texts. The results show
that the use of the graphic organizer facilitated a deeper
understanding of the reading material. It is concluded that
the compare-and-contrast thinking routine, integrated into
coaoperative learning dynamics, constitutes an effective tool
for the development of reading comprehension, promoting
a more reflective and complex approach in contrast to tra-
ditional methods.
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1. Introduccion

La comprension lectora es una competencia fundamental en la sociedad actual y resulta clave para el apren-
dizaje autonomo a lo largo de la vida (Del Pozo, 2011; Linuesa et al., 2008). Su importancia se refleja en evalua-
ciones internacionales como PIRLS, desarrolladas desde 2001 en numerosos paises. No obstante, en el ambito
escolar, su ensenanza suele limitarse a actividades centradas en la localizacion de informacion, especialmente
en el area de Lengua, a pesar de tratarse de una competencia transversal aplicable a todas las areas.

En un contexto de transformacion acelerada del conocimiento, la educacion necesita superar los modelos
tradicionales centrados en la transmision de contenidos (Marcelo, 2001)y promover procesos de compren-
sion profunday pensamiento continuo (Ritchhart et al., 2014), asi como el desarrollo de competencias mas
amplias que la mera adquisiciény comunicacion de informacion (Swartz et al., 2013). En este sentido, resulta
imprescindible ensenar de manera explicita estrategias de comprensién lectoray ofrecer oportunidades de
practica que favorezcan el desarrollo de lectores autonomos (Bruggink et al., 2022; Iglesias, 2008).

En este marco, el articulo presenta una investigacion centrada en el uso de la destreza de pensamiento
compara-contrasta para mejorar la comprension lectora. A través de la lectura de distintas versiones de
un mismo cuento y el trabajo cooperativo, se busca no solo potenciar la comprension, sino también hacer
visible el pensamiento del alumnado y favorecer el aprendizaje colaborativo.

2. Marco teérico

El marco teorico presenta, en primer lugar, qué es la comprension lectora. A continuacion, se centra en
la importancia que adquiere el pensamiento visible en el proceso de aprendizaje. Este apartado concluye
explicando qué son las destrezas de pensamiento, y mas especificamente la destreza compara-contrasta,
que es la empleada en esta investigacion.

2.1. Comprensioén lectora

La comprension constituye un elemento fundamental para que se produzca el aprendizaje. De acuerdo con
la UNESCO (2008), la lectura es la habilidad para entender los textos escritos y reflexionar acerca de ellos
con el fin de adquirir conocimiento. Es decir, ya no se trata unicamente de ser capaz de decodificar unos
signos graficos, sino de que el lector pueda dotarlos de un significado que utilizara para sequir aprendiendo.

Las pruebas PIRLS, anteriormente mencionadas, definen la comprensidn lectora como:

[1]a habilidad para comprender y utilizar las formas lingUisticas escritas requeridas por la sociedad y/o valoradas
por el individuo. Los lectores son capaces de construir significado a partir de una variedad de textos. Leen para
aprender, para participar en las comunidades de lectores del ambito escolar y de la vida cotidiana, y para su disfrute
personal. (Von Davier y Kennedy, 2025, p. 12)

Esta definicion incluye la expresion “construir significado”, que implica que el lector reflexiona sobre el texto,
que lo utiliza para aprender, y que esto requiere un trabajo cognitivo activo por parte del lector. En conse-
cuencia, aprender esta estrechamente vinculado a comprender, y la comprensién, a su vez, al pensamiento
(Cifuentes, 2015; Ritchhart et al., 2014; Swartz, 2018).
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Estaidea es compartida por Cassany et al. (2011), quienes sostienen que:

la adquisicion del codigo escrito implica el desarrollo de capacidades cognitivas superiores: la reflexion, el espiritu
critico, la conciencia, etc. Quien aprende a leer eficientemente y lo hace con constancia desarrolla, en parte, su
pensamiento. Por eso, en definitiva, la lectura se convierte en un aprendizaje trascendental para la escolarizacion y
para el crecimiento intelectual de la persona. (p.193)

Para favorecer el desarrollo de estas capacidades cognitivas superiores, resulta imprescindible que las ac-
tividades posteriores a la lectura sean variadas y contemplen diferentes niveles de exigencia cognitiva. Para
orientar al profesorado en el diseno de estas actividades, se proponen diferentes modelos y taxonomias
cognitivas que clasifican los procesos de la comprension lectora.

En este sentido, las pruebas PIRLS se basan en cuatro procesos de comprension, cada uno de los cuales im-
plica diferentes habilidades cognitivas y modos de utilizacion de la informacion textual. Estos procesos son:

1. Localizaciony obtencion de informacion explicita, que requiere una busqueda literal de datos en el texto.

2. Extraccion de conclusiones directas, que exige la realizacién de inferencias o sintesis a partir de la infor-
macion leida.

3. Interpretacion e integracion de las ideas y la informacion, gue implica que el lector compare, relacione y
unifique diferentes ideas presentes en el texto, etc.

4. Andlisis y evaluacion del contenido y de los elementos textuales, que conlleva una valoracion critica de los
aspectos formalesy conceptuales del texto (Von Davier y Kennedy, 2025).

No obstante, diversos estudios senalan que las actividades propuestas habitualmente enlos libros de texto
se centran mayoritariamente en el primer nivel, esto es, en la localizacion y obtencion de informacion expli-
cita, que no requiere un esfuerzo cognitivo importante (Alnofal, 2018; Hartman y Dyer, 1992; Igbaria, 2013;
Martin del Pozo y Rascén, 2021; Rascén, 2023; Zainil, Rosa & Fitrawati, 2020).

Existen otros modelos relevantes para trabajar la comprension lectora, como la Taxonomia de Barrett (1972),
quien considera que la comprension lectora se organiza en cuatro categorias, bastante similares a las pro-
puestas por el estudio PIRLS: comprensién literal (basada en el reconocimiento o el recuerdo de la informa-
cion leida), comprension inferencial, lectura critica(que implica una evaluacion sobre lo leido) y apreciacion
(mas vinculada a aspectos estéticos).

De manera complementaria, la Taxonomia de Bloom (1971) es ampliamente usada para disefar actividades
de lectura. Clasifica las habilidades cognitivas de forma jerarquica, desde las mas basicas(LOTS: recordar,
comprendery aplicar) hasta las mas complejas (HOTS: analizar, evaluary crear).

La Tabla 1muestra un resumen de lo expuesto anteriormente. Es importante mencionar gue no hay una co-
rrespondencia entre las tres taxonomias, y que la Taxonomia de Bloom no esta centrada en la lectura, sino
en la cognicion. Sin embargo, puede aclarar al lector en lo referente a la gradacion de dificultad en cuanto al
tipo de informacion que se puede requerir de quien lee un texto.
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Tabla1

Comparativa de PIRLS, Taxonomia de Barrett y Taxonomia de Bloom

Nivel PIRLS Barrett Bloom
(revisada)

1 Localizary obtener informacion explicita Comprension literal Recordar

2 Realizar inferencias directas Reorganizacion / Inferencial Comprender

3 Interpretar e integrar ideas Inferencial / Apreciacion Analizar

4 Evaluary reflexionar sobre el contenido Evaluacion Evaluar / Crear

Otra propuesta significativa para el diseno de actividades de comprension lectora se basa en el mapa de
comprension desarrollado por Ritchhart et al. (2014). Diversos estudios investigan la comprensién lectora
en distintos nivelesy con diferentes rutinas de pensamiento (Aristizabal et al., 2018; Calvo, 2018; Calvo-Cas-
cante, 2024; Escudero, 2020, inter alia). Sin embargo, no hay investigaciones relacionadas con la utilizacién
de las destrezas de pensamiento para ayudar en la comprension lectora.

2.2. Pensamiento visible

Tal como se ha mencionado anteriormente, la comprension lectora implica necesariamente procesos de
pensamiento. Sin embargo, como apuntan Bruggink et al. (2022), esta se desarrolla en la mente del lector
y, por tanto, no resulta directamente observable. No obstante, la externalizacidn del pensamiento permite
hacerlo visible, lo que facilita la intervencion docente orientada a mejorar la comprension lectora, dado que
el pensamiento constituye el ndcleo del proceso de aprendizaje (Ritchhart et al., 2014).

Hacer visible el pensamiento hace referencia a que deje de estar oculto aquello que, por naturaleza, no se
puede ver, ya que ocurre dentro del cerebro de las personas. Al visibilizar el pensamiento, el foco de aten-
cion se desplaza hacia las formas en que los individuos construyen significado y comprenden la realidad
(Ritchhart et al., 2014). Esta externalizacion puede llevarse a cabo mediante el uso del lenguaje, ya sea oral
0 escrito, mediante estrategias que no solo permiten hacer explicitos dichos procesos, sino que también
contribuyen a profundizar en la comprension de los contenidos abordados.

En el ambito educativo, la visibilizacion del pensamiento constituye un elemento fundamental. Permite al
profesorado observary comprender los procesos mentales del alumnado durante el aprendizaje. Ademas,
facilita la deteccion temprana de errores, dificultades, lagunas de conocimiento o problemas de compren-
sion, lo que posibilita intervenir de manera rapida y efectiva (Tishman y Perkins, 1997). De este modo, se
logra una ensenanza mas eficaz y significativa (Ritchhart et al., 2014).

Ritchhart et al. (2014) defienden que la comprensién es un requisito previo para el aprendizaje, y a partir de
esta premisa, disenaron un mapa de comprension que identifica los tipos de pensamiento que facilitan la
comprension de nuevas ideas y conceptos. Los principales tipos o movimientos de pensamiento son:

+ Observar de cercay descubrir qué hay ahi. Para llegar a comprender algo, es necesario prestar atencion a los
elementos que componen un objeto o idea, identificar sus caracteristicas y clasificar la informacion relevante.

« Construir explicaciones e interpretaciones. Tiene que ver con elaborar teorias o hipotesis a partir de los
datos disponibles.
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« Razonar con evidencia. Esta relacionado con justificar las ideas propias mediante argumentos fundamen-
tados en pruebas o datos.

« Establecer conexiones. Tiene que ver con relacionar conocimientos previos con nueva informacion, favo-
reciendo la comprension y la memoria, asi como un conocimiento dinamico y en expansion.

« Tener en cuenta diferentes puntos de vista y perspectivas. Se refiere a analizar un contenido desde dis-
tintos puntos de vista, lo que contribuye a una comprension mas profunday flexible.

« Captarlo esencial y llegar a conclusiones, lo cual requiere identificar los elementos nucleares de una idea,
concepto o proceso.

« Preguntarsey hacer preguntas. Tiene que ver con formular interrogantes ante nueva informacion, lo que
refleja interés cognitivo y promueve una comprension mas profunda(Caldera, 2014; Iglesias, 2008).

La utilizacion sistematica de estos movimientos de pensamiento en el contexto educativo contribuye al
desarrollo de la comprensidn. Esto permite que el docente, al ser consciente de los tipos de pensamiento
que quiere que su alumnado desarrolle y practique, pueda plantear actividades mas eficaces.

2.2.1. Destrezas de pensamiento

Las destrezas de pensamiento se definen como “procedimientos reflexivos especificos y apropiados para
un ejercicio de pensamiento determinado” (Swartz et al., 2013, p. 16). Estas destrezas implican seqguir unos
pasos que orientan la reflexion por medio de unas preguntas relevantes o la recopilacion sistematica de
informacion. Debido a su caracter secuencial, suelen apoyarse en organizadores graficos que facilitan la
estructuracion de la informacion y que guian de una manera sencilla a quien lo utiliza. El uso habitual de
estas destrezas favorece el pensamiento eficaz. Ademas, su utilizacion en contextos educativos muestra
beneficios en el aprendizaje de los contenidos curriculares (Swartz et al., 2013).

Existen diferentes destrezas de pensamiento asociadas a distintos tipos de pensamiento. Pensar implica
la activacion de multiples procesos mentales (Salmon, 2010)y el conocimiento de estas destrezas permite
a los estudiantes seleccionar de forma consciente el tipo de pensamiento mas adecuado para cada tarea
(Ritchhart et al., 2014). Asi, las destrezas se pueden utilizar para tomar decisiones, clasificar y definir cate-
gorias, para combinar ideas, para establecer secuencias, para comparar y contrastar, etc.

Para analizar la relacion existente entre los tres cuentos objeto de estudio en esta investigacion, se emplea
la destreza de pensamiento compara-contrasta, vinculada a la clarificacion de ideas mediante un analisis
sistematico (Swartz, 1989). Esta estrategia cognitiva resulta especialmente eficaz, ya que facilita la iden-
tificacion de similitudes y diferencias entre dos 0 mas elementos de analisis. Ante nueva informacion, el
estudiante establece conexiones con sus conocimientos previos, lo que le permite integrar las ideas y si-
tuarlas dentro de su marco conceptual. Estas conexiones no solo amplian el aprendizaje, sino que también
favorecen su retencidn al vincularlo con saberes ya consolidados.

La destreza compara-contrasta se estructura en cuatro fases: comparacion, diferenciacion, identificacion
de los aspectos mas significativos de la comparacion, y elaboracion de una conclusion. El organizador gra-
fico utilizado para representar visualmente las ideas derivadas de esta destreza se presenta en la Figura 1.
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Figura1l

Organizador grdfico de la destreza de pensamiento compara-contrasta
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En la fase de comparacion se describen los elementos comunes compartidos por los enfoques examinados,
mientras que la fase de contraste se centra en la exposicion de los rasgos diferenciadores. Tras analizar las
semejanzas y diferencias, se analizan las mas significativas. El proceso culmina con la elaboracion de una
conclusion integradora que sintetiza y destaca la informacién mas relevante obtenida a lo largo del proceso
analitico. Este paso permite completar de manera coherente el organizador grafico correspondiente.

Esta destreza de pensamiento resulta especialmente adecuada para el analisis de objetos, conceptos,
términos o ideas, dado que exige al alumnado identificar relaciones significativas entre los elementos com-
parados, que pueden ser textos, graficas, imagenes, etc. Su estructura favorece una aplicacion transversal,
lo que posibilita su uso en distintas areas del conocimiento y en diversos niveles educativos. Asimismo,
presenta un elevado grado de flexibilidad en cuanto a la organizacidon de sus componentes, especialmente
en la fase final, la cual puede adaptarse a las necesidades del contexto de ensenanzay a los objetivos peda-
gogicos del docente.

Cabe senalar que esta destreza no se limita a una descripcion superficial de caracteristicas ni a una com-
paracion meramente enumerativa. A través del analisis de semejanzas y diferencias, se promueve una
comprension mas profunda, global y compleja de los conceptos abordados. Este proceso requiere que el
alumnado examine de forma detenida cada elemento, favoreciendo un analisis reflexivo que permita iden-
tificar tanto los puntos de convergencia como los de divergencia.

Una vez establecidos los elementos comunes, la atencion se desplaza hacia los aspectos diferenciadores
y, en un ultimo paso, se formulan las conclusiones o un resumen sintético del analisis realizado. La fase fi-
nal de la destreza de pensamiento compara-contrasta corresponde a la elaboracion de la conclusion. Este
momento se caracteriza por su flexibilidad funcional, ya que puede orientarse a la sintesis de los aspectos
mas relevantes, a la explicitacion de los elementos esenciales derivados del estudio comparativo o a la de-
limitacion clara de semejanzas y diferencias, en funcion de los objetivos del analisis. Asimismo, esta etapa
puede dar lugar a la formulacion de nuevas preguntas o lineas de reflexién, que emergen a partir del proceso
de comparaciony contraste, contribuyendo a profundizar en la comprension del objeto de estudio.

3. Método

El objetivo de esta investigacion es analizar la utilidad de la destreza de pensamiento compara-contrasta
para comprobar la comprension lectora de 50 estudiantes de tercer curso de educacion primaria. Para ello,
se adopto un enfoque metodoldgico mixto, ya que este permite una comprension mas amplia del fenémeno
educativo objeto de estudio.

Siguiendo a Chaves(2018), los métodos mixtos implican la integracion sistematica de enfoques cuantitativos
y cualitativos en un mismo estudio. De esta manera, se obtiene una vision mas completa del objeto de anali-
sis. Asimismo, Hernandez Sampieri et al. (2014) sefalan que el aprendizaje constituye un fenémeno complejo
que dificilmente puede ser comprendido desde un unico enfoque metodoldgico, por lo que la metodologia
mixta resulta especialmente adecuada en investigaciones educativas.

Concretamente, se ha empleado un diseno exploratorio secuencial (DEXPLOS) de tipo comparativo, ya que
permite explorar inicialmente las respuestas del alumnado y posteriormente cuantificarlas para identificar
tendencias. Este diseno se desarrolla en dos fases diferenciadas:
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« Fase cualitativa: se recogieron las producciones escritas de los estudiantes en los organizadores grafi-
cos. Estas respuestas fueron analizadas mediante un proceso de categorizacion inductiva, estableciendo
lainvestigadora categorias a posteriori a partir de la identificacion de significados comunes recurrentes.

« Fase cuantitativa: posteriormente, se realizé un anélisis de frecuencia de cada una de las categorias ob-
tenidas, con el fin de identificar patrones en las respuestas del alumnado. Esta fase adquiere un mayor
peso en la presentacion de resultados.

Los datos de ambas fases fueron integrados en el anélisis final, con el propésito de reforzar la validez inter-
pretativa de los hallazgos.

Dado que la destreza de pensamiento compara-contrasta se estructura en cuatro apartados (semejanzas,
diferencias, relevancia de estas y conclusién o interpretacion), el anélisis se realizo de manera diferenciada
en cada una de ellas.

Laintervencion se disen¢ como una alternativa a la evaluacion tradicional de la comprension lectora, habi-
tualmente centrada en la respuesta individual a preguntas explicitas tras la lectura.

La muestra estuvo compuesta por los 50 estudiantes de las dos clases de 32 de primaria(entre ocho y nueve
anos) de un colegio concertado. Es, por tanto, un muestreo por conveniencia. Se organizo al alumnado en
once grupos cooperativos de tres a cuatro integrantes. Son estudiantes habituados a esta dinamica de tra-
bajo en el aula. Los grupos fueron asignados por la docente, teniendo en cuenta los criterios recomendados
por Johnsony Johnson(1999). La actividad se desarrolld durante una sesién del drea de Lengua Castellana
y Literatura.

Elinstrumento de recogida de datos fue el organizador grafico de la destreza de pensamiento compara-con-
trasta. Este organizador ha sido disefado por Swartz y Park (1994), y ha sido implementado en infinidad de
ocasiones en todos los niveles educativos.

La actividad se desarrollo en tres fases:

1. Lectura de textos: los estudiantes leyeron tres versiones del cuento tradicional Caperucita Roja (Frisch,
2013; Mil anos de cuentos, 1995; Pescetti, 1996). La seleccion de los cuentos se fundamenta en que, fren-
te alaversion clasica, las dos adaptaciones elegidas (Frisch, 2013; Pescetti, 1996) presentan diferencias
significativas tanto a nivel narrativo como visual, lo que favorece el analisis comparativo.

2. Trabajo cooperativo: tras la lectura, los grupos completaron un organizador grafico basado en la destreza
compara-contrasta. En la mayoria de los grupos, tras poner en comun las ideas, el estudiante con el rol
de escribiente transcribia lo comentado. Sin embargo, en uno de los grupos utilizaron el “folio giratorio”,
empleando distintos colores para identificar las aportaciones de cada estudiante (ver Figura 2).

3. Construccion compartida del conocimiento: el trabajo cooperativo tenia como finalidad favorecer el
aprendizaje entre igualesy el desarrollo de procesos cognitivos complejos, especialmente el movimiento
de pensamiento “establecer conexiones”.
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Figura 2

Organizador grafico completado por diferentes ninos

A lo largo de la sesion, la docente e investigadora desempend un rol de guia y facilitadora del aprendizaje.
Inicialmente, se encargod de explicar la actividad, clarificar el funcionamiento del organizador graficoy propor-
cionar orientaciones acerca de como completarlo, asi como de recordar los roles propios del trabajo coope-
rativo. Durante el desarrollo de la tarea, intervino de manera puntual para resolver dudas, ofrecer andamiaje
y acompanar a los grupos cuando surgian dificultades. Esto lo hizo por medio de preguntas abiertas o refor-
mulaciones, con el objetivo de que fueran los propios estudiantes quienes respondieran a sus propias dudas.

4. Resultados

El analisis del primer apartado de la destreza de pensamiento (;En qué se parecen?) permitié establecer
cuatro categorias principales: personajes, caracteristicas de los personajes, lugar, accion (véase Tabla 2).

Pulse 2026, 49 ess0 | 09



Débora Rascon Estébanez

Tabla 2

Categorias y respuestas de ;En qué se parecen?

Categoria

Personajes

Caracteristicas

Lugar

Accién

Respuestas

Lobo

Abuela
Cazador
madre

Nifna

No hay padre
Hay humanos

Va de rojo

Se llama Caperucita
Lleva una cesta

El malvado es hombre

Bosque

Casade laabuela estalejos

Hay casas

Lleva comida

Va a casa de la abuela
Madre le da comida
Alguien salva a la abuela
Abuela se pone enferma
Va andando
Ocurre algo malo

Lobo miente

Se distrae

Le manda su madre
Son tragicos
Asesina ala abuela
Caperucita desobedece

N2 de
respuestas

— = = J | 7T N W &~ 0 OO
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Este apartado del organizador grafico proporciond una gran cantidad de informacion. En relacion con la
categoria “Personajes’, las respuestas incluyen a todos los personajes presentes en los cuentos. El lobo (8
menciones), la abuelay el cazador(6) son los personajes mas mencionados, mientras que Caperucita Unica-

mente aparece en tres respuestas.

Enla subcategoria “Caracteristicas de los personajes”’, destaca la mencion reiterada al color rojo de la vesti-
menta de Caperucita(7), mientras que el resto de las caracteristicas, vinculadas a su imagen estereotipada,

aparecen de forma aislada.

Enrelacion con la categoria “Lugar”, la mayoria de las respuestas hacen referencia al bosque (7 menciones).
Asimismo, se observa que la lejania de la casa de la abuela es un elemento relevante para el desarrollo na-

rrativo, con tres menciones explicitas.
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La ultima de las categorias de este apartado del organizador grafico, "Accidn”, agrupa los acontecimientos
principales de la historia. Destacan las acciones “Lleva comida”y “Va a casa de la abuela”(con 7y 6 mencio-
nes respectivamente). El resto de las acciones son variadas, pero se distribuyen en torno a tres nucleos
tematicos: la abuela (abuela se pone enferma, etc.), la madre (le manda su madre, etc.), y fechoria (lobo
miente, etc.).

Cabe senalar que este apartado, que disponia de siete lineas para la respuesta, fue completado por diez de
los once grupos, a diferencia de lo ocurrido en los restantes apartados de la destreza, que no fueron cum-
plimentados con tanto detalle.

El segundo apartado del organizador grafico —;En qué se diferencian? — resulto el mas complejo de analizar,
dado que los grupos entendieron de distinta manera lo que debian hacer, por lo que aparecen tres maneras
diferentes de completar el cuadro.

Cuatro grupos interpretaron que cada columna del organizador correspondia a uno de los cuentos, por lo
que enumeraron aspectos diferenciadores de cada version, pero no especificaron las diferencias que habia
entre las historias. No obstante, incluso en estos casos, el alumnado identifico aspectos diferentes. Las di-
ferencias mas repetidas tuvieron que ver con cémo Caperucita se desplazaba a la casa de la abuela(andan-
do, en moto, volando), el lugar en el que se desarrolla la historia, y que el cuento de Frisch es muy diferente
(ellobo es en realidad un hombre que se mueve en moto; Caperucita lleva una mochila, vive en un piso, tiene
una hermana; el cazador es policia, y no hay un bosque sino una ciudad).

Seis grupos (la mayoria) comprendieron adecuadamente la tarea y establecieron categorias para diferen-
ciar las historias (véase Figura 3), situandolas en la columna central del organizador. Las categorias mas
frecuentes fueron el lugar en el que ocurre la historia y la presencia del personaje del lobo (véase Tabla 3).

Figura 3
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Tabla 3

Categorias para diferenciar los cuentos

Categoria Frecuencia

Lugar

Lobo

Titulo
Caperucita
Cdémo se mueve
Cazador
Comida
Hermana
Historia
Tentaciones
Imagenes

— = = 2 N NN W N T

El ultimo de los grupos establecid Unicamente dos categorias generales: historia y narracion, mencionando
las diferencias en cuanto a esos temas. Sin embargo, no utilizé el organizador grafico de la forma prevista
(véase Figura 4).

Figura 4
¢Enqué se diferencian?(version 2)
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El tercer apartado del organizador, ;Qué semejanzas y diferencias son mas significativas?, resultd especial-
mente complejo para el alumnado. De hecho, solamente un grupo respondi6. Su afirmacion resulta altamen-
te significativa: “Es la misma historia, pero cambian la época o lugar” (Grupo 1). Esta afirmacion evidencia
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un pensamiento analitico al reconocer un elemento estructural clave: que los textos leidos constituyen
distintas versiones de una misma histaria.

Por ultimo, el apartado de conclusiones fue completado por ocho de los once grupos. Se identifican dos
tipos de conclusiones: la mas frecuente, formulada por siete grupos, senala que una misma historia se pue-
de contar de maneras diferentes. Y la segunda, aportada por un unico grupo, “No confiar en desconocidos.
Centrarte en tu deber”(Grupo 3), que es la moraleja de este cuento tradicional.

5. Discusion

Los resultados de la presente investigacion permiten afirmar que la destreza de pensamiento compara-con-
trasta constituye una forma valida y pertinente para analizar la comprension lectora en el alumnado de
tercer curso de educacion primaria. Esta afirmacion coincide con otros estudios llevados a cabo, aunque
utilizando rutinas de pensamiento (Aristizabal et al., 2018; Calvo, 2018; Calvo-Cascante, 2024; Escudero,
2020; Mendoza et al., 2024, inter alia).

A partir del analisis de las producciones del alumnado, se constata que esta destreza facilita la identifica-
cion de elementos esenciales de los textos leidos, asi como el establecimiento de relaciones entre distintas
versiones de una misma narracion y poder establecer conexiones entre la informacion textual y sus conoci-
mientos previos. De hecho, una de las caracteristicas del trabajo con el pensamiento visible es que ayuda al
estudiante a conectar lo que estéa trabajando con lo que ya saben (Ritchhart et al., 2014; Swartz et al, 2013).

Elhecho de que el apartado dedicado a semejanzas fuera el mas completo en todos los grupos sugiere que
el alumnado maneja con mayor facilidad procesos cognitivos vinculados a niveles de comprension, como
la identificacion y descripcion de informacion explicita. Estos resultados coinciden con los presentados
por Quimbita et al. (2025). La frecuencia y variedad de respuestas relacionadas con personajes, espaciosy
acciones indican que los estudiantes alcanzan una comprension literal adecuada de los textos, siendo ca-
paces de reconocer los elementos nucleares de la estructura narrativa. La investigacion llevada a cabo por
Aristizabal et al. (2018) también concluye que el trabajo con el pensamiento visible potencia la comprensién
lectora en sus distintos niveles, no solo el relacionado con la localizacion de informacion.

Por el contrario, los apartados que implicaban establecer diferencias, jerarquizar la informacion y elaborar
conclusiones presentaron mayores dificultades. Aungue la mayoria de los grupos logro¢ identificar diferen-
cias relevantes entre las versiones del cuento, las distintas formas de completar el organizador grafico evi-
dencian que no todo el alumnado comprendid plenamente la tarea. Esto pone de manifiesto la necesidad de
un mayor andamiaje docente, especialmente enlo relativo a la ensenanza explicita del uso de organizadores
graficosy de las operaciones cognitivas asociadas a la comparacion.

Asimismo, la escasa participacion en el apartado “Semejanzas y diferencias mas significativas” apunta a
que los procesos de categorizacion, priorizacion y sintesis suponen un reto cognitivo considerable en estas
edades. Desde esta perspectiva, los resultados son coherentes con la idea de que el desarrollo de habilida-
des de pensamiento superior requiere no solo practica, sino también un acompanamiento sistematicoy un
andamiaje por parte del docente que facilite su progresiva interiorizacion.

Pulse 2026, 49 essi0 | 13



Débora Rascon Estébanez

No obstante, las respuestas obtenidas en los apartados finales muestran que algunos grupos alcanzaron
niveles de comprension mas profundos. En particular aguellos estudiantes que reconocen que se trata de
una misma historia narrada de diferentes formas o que identifican la moraleja del relato. Estos grupos evi-
dencian procesos de caracter interpretativo. Estos hallazgos sugieren que la destreza compara-contrasta
no se limita a la evaluacion de la comprension literal, sino que también permite desarrollar habilidades ana-
liticas y reflexivas, especialmente cuando se lleva a cabo en un contexto de aprendizaje cooperativo. Aris-
tizabal et al. (2018), en su investigacion con rutinas de pensamiento, también concluyen que estas ayudan
al estudiante a aprender a aprender y a ser consciente de sus propios procesos de aprendizaje. También el
estudio realizado por Caballero et al. (2023) incide en la idea de que las rutinas de pensamiento favorecen el
pensamiento reflexivo.

6. Conclusion

En conjunto, a partir de los resultados obtenidos, se puede concluir que la destreza de pensamiento com-
para-contrasta, aplicada de forma cooperativa, favorece la externalizacion del pensamiento del alumnado y
proporciona al docente informacion valiosa sobre como los estudiantes comprenden los textos. Asimismo,
también constituye un instrumento eficaz para la evaluacion de la comprension lectora en educacion pri-
maria, al permitir tanto niveles basicos como procesos cognitivos mas complejos.

En concreto, esta destreza facilita la identificacion de informacion relevante en los textos y el estableci-
miento de relaciones entre ellos, al tiempo que promueve el desarrollo de habilidades de analisis, compa-
raciony sintesis.

Asimismo, los resultados ponen de manifiesto que, aunque el alumnado muestra un buen desempeno en
tareas de reconocimiento e identificacion, presenta mayores dificultades en procesos que implican jerar-
quizar, abstraer o interpretar. Por ello, resulta necesario disenar intervenciones educativas que favorezcan
el desarrollo gradual de estas habilidades, integrando estrategias de pensamiento visible y dinamicas de
aprendizaje cooperativo.

En definitiva, el uso de la destreza compara-contrasta no solo permite evaluar la comprension lectora de
manera mas completay compleja que los métodos tradicionales, sino que también contribuye al desarrollo
de un enfoque mas reflexivo del aprendizaje, en el que el alumnado adquiere un rol activo en la construccion
de su propio conocimiento.

Este estudio presenta limitaciones relacionadas con el tamano y caracter no probabilistico de la muestra, su
focalizacion en un Unico nivel educativo y un solo centro educativo, y el desarrollo de la intervencion con un
grupo de estudiantes familiarizado con el aprendizaje cooperativo. Asimismo, el uso del organizador grafico
como unico instrumento de recogida de datos pudo condicionar las respuestas del alumnado, especialmen-

te en las secciones que implicaban una mayor complejidad cognitiva.

Futuras investigaciones deberian ampliar y diversificar la muestra, incluyendo tanto otros niveles como
areas, asi como avanzar en el disefo de instrumentos mas robustos. Asimismo, resulta pertinente estudiar
el impacto de una ensenanza sistematica de estas destrezas y el papel del aprendizaje cooperativo en el
desarrollo de habilidades de pensamiento de orden superior.
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